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PRÓLOGO

El fuego que escribe, el humo que recuerda
Todo grimorio nace de un fuego. No de un fuego que destruye, sino de un fuego que revelarevela.

Las resinas son memorias antiguas: árboles que sangran luz, sombras que respiran, espíritus que se ofrecen en humo para 
hablar un lenguaje que no pertenece a la boca, sino al alma.

Este libro reúne 72 resinas72 resinas, cada una un espíritu, una medicina, un portal. No son ingredientes: son presenciaspresencias. No son 
sustancias: son maestros vegetalesmaestros vegetales.

El grimorio está dividido en cuatro Libros Alquímicoscuatro Libros Alquímicos, porque toda transformación sigue un orden:
•	•	 El Fuego El Fuego purifica, protege, abre.
•	•	 La Sombra La Sombra desciende, revela, sana.
•	•	 El Aire El Aire aclara, eleva, ordena.
•	•	 La Tierra La Tierra sostiene, encarna, consagra.

Cada resina se presenta con una estructura completa:

•CorrespondenciasCorrespondencias
Elemento, planeta, dirección, chakra, energía, origen.

•Historia y tradiciónHistoria y tradición
Cómo se ha usado, qué culturas la honraron, qué mitos la rodean.

•Espíritu de la resinaEspíritu de la resina
Su “voz”, su presencia, su medicina energética.

•Usos mágicosUsos mágicos
Protección, purificación, apertura, cierre, visión, amor, sombra, etc.

•Usos terapéuticos tradicionalesUsos terapéuticos tradicionales
Aromaterapia, medicina ancestral, propiedades conocidas.

•RitualRitual
Un acto concreto para trabajar con su espíritu.

•MeditaciónMeditación
Un viaje interno guiado por su energía.

•InvocaciónInvocación
Un texto breve para llamar a su presencia.

•Sello simbólicoSello simbólico
Descripción del símbolo geométrico que la representa.

Este grimorio no es un manual. Es un mapamapa. Un mapa para quien camina entre mundos, para quien escucha el lenguaje del 
humo, para quien reconoce que cada resina es un maestro.

Aquí empieza el viaje.
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ESTRUCTURA GENERAL DEL GRIMORIO
•	 LIBRO I —EL FUEGO
Resinas solares, protectoras, purificadoras, expansivas.
1.	 Incienso (Olíbano)

2.	 Copal Oro

3.	 Copal Blanco

4.	 Copal Rojo

5.	 Copal Negro

6.	 Guggul

7.	 Pino

8.	 Enebro

9.	 Abeto

10.	 Cedro

11.	 Ciprés

12.	 Palo Santo

13.	 Elemí

14.	 Almáciga (Mastique)

15.	 Bálsamo de Tolú

16.	 Bálsamo del Perú

17.	 Estoraque Claro

18.	 Estoraque Oscuro

•	 LIBRO II —LA SOMBRA
Resinas oscuras, profundas, de descenso, sanación emocional y verdad.
19.	 Mirra Dulce

20.	 Mirra Oscura

21.	 Opoponax

22.	 Ládano

23.	 Benjuí Siam

24.	 Benjuí Sumatra

25.	 Galbano

26.	 Storax Negro

27.	 Sangre de Dragón

28.	 Breu Preto

29.	 Resina de Picea Negra

30.	 Resina de Abedul

31.	 Resina de Teca

32.	 Resina de Ébano

33.	 Resina de Nogal

34.	 Resina de Mirto Oscuro

35.	 Resina de Laurel Negro

36.	 Resina de Enebro Rojo
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• LIBRO III —EL AIRE
Resinas elevadas, mentales, clarificadoras, de visión y apertura espiritual.

37. Incienso Somalí

38. Incienso Eritreo

39. Incienso Verde

40. Copal Manila

41. Copal de Madagascar

42. Copal de Java

43. Resina de Abedul Blanco

44. Resina de Abeto Siberiano

45. Resina de Pino Blanco

46. Resina de Ciprés Azul

47. Resina de Enebro Azul

48. Resina de Eucalipto

49. Resina de Haya

50. Resina de Tilo

51. Resina de Acacia
52. Resina de Boswellia Papyrifera

53. Resina de Boswellia Neglecta

54. Resina de Boswellia Frereana

• LIBRO IV —LA TIERRA
Resinas de raíz, cuerpo, sostén, templo, encarnación y consagración.

55. Mirra India

56. Mirra Eritrea

57. Copal Marrón

58. Copal Verde

59. Resina de Pino Rojo

60. Resina de Cedro Rojo

61. Resina de Roble

62. Resina de Encina

63. Resina de Castaño

64. Resina de Olivo

65. Resina de Higuera

66. Resina de Tamarindo

67. Resina de Mango

68. Resina de Guayaba

69. Resina de Ámbar (fósil)

70. Resina de Ámbar Azul

71. Resina de Ámbar Rojo

72. Resina de Ámbar Dorado
• Cierre del Grimorio
• Notas Personales




